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. PODSTAWY PRAWNE

Podstawg prawng niniejszego programu wychowawczego sa;

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78,
poz. 483 ze zm.),

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526,

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz.

1189],

e Ustawa o0 systemie osSwiaty z 7 wrzesnia 1991 r. z pézn. zm. (Dz. U. z 2017 r. poz.
60, 949 i1292),

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz.
59),

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487),

e Ustawa z 24 czerwca 2015 r, 0 zmianie ustawy 0 przeciwdziataniu narkomanii
oraz niektdrych innych ustaw (tekst jedn. Dz.U. z 2015 r. poz.875],

e Ustawa z 22 lipca 2016 r. o zmianie ustawy o0 ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017
r. poz. 1331],

e Ustawa z 1l wrzednia 2015 r. 0 zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2015 r. poz. 1916],

e Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania
i organizacji  pomocy  psychologiczno-pedagogicznej w  publicznych
przedszkolach, szkotach i placdwkach (Dz. U. z 2017 r,, poz. 1591 z pdZniejszymi

zmianami),
e Rozporzadzenie MEN z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajgce rozporzgdzenie
w sprawie zasad udzielania | organizacji pomocy psychologiczno-

pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach iplacdwkach (Dz. U.
z 2017 r,, poz. 1591 z pdZniejszymi zmianami],

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkofach i placéwkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia @ sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dziecl
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i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spofecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2017 r. poz. 1578],

e Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U.
2022 poz. 1700,

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie
organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i m+todziezy bedacych
obywatelami Ukrainy (Dz. U. z 2022 r. poz. 645),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 13 lipca 2023 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci
i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2023 poz. 1367),

e Statut Publicznego Salezjanskiego Liceum Ogodlnoksztatcgcego w Krakowie,

e Powszechna Deklaracja Praw Czfowieka,

e Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2023/2024 z 16 czerwca 2023 r,,

e Zalecenia Rady Unii Europejskiej z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie kompetencji
kluczowych w procesie uczenia sie przez cate zycie.
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I, WSTEP

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w szkole opiera sie
na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicow i samorzad
uczniowski, wynikajgcych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci szkolnego
programu wychowawczo-profilaktycznego sg spéjne ze statutem szkoty
| wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istotg dziatan wychowawczych
i profilaktycznych szkoty jest wspdfpraca wspolnoty szkolnej oparta na zfozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojgj
dziatalnosci musi uwzglednia¢ zardéwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne
panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkceji dydaktycznej, jest dbatosc o wszechstronny
rozwoj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidow w rozwoju ku petnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces
wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyKi

problemoéw dzieci i mfodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spodjng catosé ze
szkolnym zestawem programéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane
w podstawie programowej,

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposéb realizacji celéw
ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowe;
ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych,
ktérych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidw, rodzicow
i nauczycieli,

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie

diagnozy potrzeb | probleméw wystepujgcych w  Srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:
e wynikdw  ewaluagjl (monitoringu) wczesniejszego programu

wychowawczo — profilaktycznego,

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e wnioskdw i analiz z pracy zespotdw przedmiotowych i zespotdow
wychowawczych,

e innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu
wychowawczo-profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.
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Podstawowe zasady realizacji
profilaktycznego obejmuja:
e powszechng znajomosc¢ zatozen programu — przez uczniow, rodzicow
i wszystkich pracownikow szkoty;

szkolnego programu  wychowawczo-

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci
i wspOtprace w realizacji zadan okreslonych w programie, powofanie
rzecznika praw ucznia;

e respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz
kompetencji organdw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad
uczniowski)

e wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty;

e wspotodpowiedzialnosce za efekty realizacji programu,

1. MISJA SZKOLY

~Wychowywac¢ dobrych chrzescijan i uczciwych
obywateli”

[$w. Jan Bosko])

Bezposrednia tresc¢, jaka wynika ze stow Ksiedza Bosko, to akceptacja
wszystkiego, co jest catkowicie ludzkie. Dgzenie, aby stac¢ sie uczciwym obywatelem
i dobrym chrzescijaninem, to podkreslenie godnosci ludzkiej.

Naszym gtéwnym celem jest pomoc miodemu cztowiekowi we
wszechstronnym rozwoju jego 0sobowosci z uwzglednieniem indywidualnych
zainteresowan i predyspozycji psychofizycznych, aby modogt on odnalezé swoje
miejsce w zmieniajgcej sie rzeczywistosci i dokonywac¢ madrych wybordw w réznych

sytuacjach zyciowych.

Szkota pragnie pomodc wychowankom w zdobyciu wiedzy irozwinieciu ich
uzdolnien i zainteresowan tak, aby okres pobytu w szkole byt czasem, w ktoérym
ujawnia¢ sie bedg ich mozliwosci i inicjatywy, umiejetnosci indywidualnego
| zespotowego dziatania przygotowujgcego do odpowiedzialnych zadarnt dorostego
zycia.
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V. ZALOZENIA TEQRETYCZNE

CZYM JEST WYCHOWANIE

Jednym z podstawowych praw mfodego czfowieka jest prawo do wychowania.
Wychowanie to ,wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktdre powinno by¢ wzmacniane
| uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mfodziezy” (art. 1 pkt 3
Ustawy Prawo oswiatowe).

Katolicki charakter szkoty powoduje, iz w procesie tym g+dwng role odgrywa
wiara, ktora odstania przed wychowankiem nowy wymiar poznawanej rzeczywistosci,
pozwala odkry¢ prawde o Bozej Mitosci, zrozumie¢ Bozy plan wobec siebie i Swiata
oraz odnalez¢ swoje miejsce we wspolnocie ludzkiej. Katecheza jest wiec integralng
| nieodtgczng czescig procesu wychowania w szkole.

Wychowanie to takze wszelka pomoc w realizacji tych zamierzen, niesiona
wychowankom przez szkofe.

CELE WYCHOWANIA SALEZJANSKIEGO

Wychowanie salezjaniskie ma nastepujace cele:

e Wychowanie do wiary i osobistej wiezi z Bogiem (rozwdj dociekliwosci poznawczej
ukierunkowanej na poszukiwanie prawdy, rozpoznawanie wartosci moralnych,
dokonywanie wtasciwych wybordw]);

e Rozwijanie pozytywnych cech osobowych ucznia (kultura, wrazliwo$é, dobrodg,
szacunek dla drugiego cztowieka, tolerancja);

e Przygotowanie ucznia do podejmowania Swiadomych decyzji (wychowanie do
samoksztatcenia i samowychowania, krytycznej oceny siebie i umiejetnosc¢ pracy
nad sobg);

e Ksztattowanie w uczniach szacunku do wartos$ci ogdlnospotecznych (szacunek
dla dobra wspdlnego, przygotowanie do zycia w rodzinie, w spotecznosci lokalnej
i w panstwie w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw
patriotycznych];
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e Przygotowanie do Swiadomego i czynnego udziatu w zyciu spotecznym
i obywatelskim (ksztattowanie postawy dialogu, umiejetnos¢ wspdtdziatania).

Realizacje tych celéw moze zapewni¢ tylko wychowanie integralne, ktdre
obejmuje wszystkie sfery osobowosci wychowankdw i rézne dziedziny zycia.
Ksztattuje ono jednoczesnie jego dusze, intelekt, psychike, wolg, ciato i relacje
Z innymi ludzmi.

SYSTEM WYCHOWAWCZY SW. JANA BOSKO

Podstawg pracy wychowawcze] w szkole jest styl i metoda wychowawcza
Ks. Bosko. Jej gfdwne elementy to:

PREWENCYJNOSC - stwarzanie sytuacji sprzyjajacych  rozwojow
i pozytywnym doswiadczeniom, co wzmaga wewnetrzne zasoby i wartosci
prezentowane przez wychowankow;

e SRODOWISKO WYCHOWAWCZE - stwarzanie otoczenia i Kklimatu, ktére
integrujg, budujg zaufanie, optymizm i radosc;

e ROZUM, RELIGIA | MILOSC - kierowanie sie stusznoécig rzeczy, zasadami
realizmu pedagogicznego i roztropnoscia wychowawczg, przy jednosci
z Bogiem i Jego codziennej obecnosci w zyciu szkoty, w trosce o jego dobro
| rozw0j, buduje sie sie¢ wzajemnych zwigzkdéw opartych na zaufaniu i mitosci;

e ASYSTENCJA - stata opieka nad wychowankami — wyraz dyspozycyjnosci,
szacunku i przyjazni, ale takze oczekiwania, kierowania, zapobiegania.

SYLWETKA ABSOLWENTA

Wyzwania, jakie czekajg na mtodych ludzi we wspdtczesnym Swiecie weryfikuja
wiedze, umiejetnosci i doswiadczenia nabyte w szkole, dlatego naszym celem jest
przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spofecznym,
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wfasny
rozwoj oraz w oparciu o formacje religijno-moralna.
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Absolwent Publicznego Salezjariskiego Liceum Ogodlnoksztatcgcego posiada
nastepujgce kompetencje rozumiane jako pofgczenie wiedzy, umiejetnosci i postaw.

1. Kompetencje osobiste
Podejmuje swiadome wybory | decyzje, jest odpowiedzialny za siebie

i otoczenie.
= Posiada zdolnos¢ do autorefleksji, akceptuje siebie, zna swoje zalety
i ograniczenia, umiejetnosci | swojg wartos¢, potrafi broni¢ swojgj

indywidualnosci.

= (Osigga wyznaczone cele, pracuje nad wtasnym rozwojem, jest asertywny.

= Potrafi bezinteresownie nies¢ pomoc, jest empatyczny i wrazliwy na krzywde
drugiego cztowieka.

= [Dba o swoje zdrowie oraz dobrostan fizyczny i psychiczny.

= Umie zachowa¢ sie w kazdej sytuacji, zna i stosuje zasady dobrych obyczajow
| kultury bycia, dba o odpowiedni wyglad (szczegdtowo opisany w statucie
szkoty).

2. Kompetencje spofeczne

= /nairozumie zasady wspotzycia spotecznego, odczuwa swoje miejsce oraz
role w spofeczenstwie.

= Wspodtdziata w zespole réwiesniczym, podejmuje dziatania na rzecz
srodowiska szkolnego i lokalnego, angazuje sie w wolontariat,

=  Buduje trwate przyjacielskie wiezi z rowiesnikami.

= Jest wrazliwy na potrzeby innych, szanuje ich potrzeby i jest chetny do
niesienia pomocy.

= QOtwarty na wyzwania, jakie stawia przed mtodym cztowiekiem zycie
w globalnej spotecznosci.

3. Kompetencje w zakresie umiejetnosci uczenia sie

=  Skutecznie zarzgdza czasem i informacjami, wtasnym uczeniem sie i karierg
zawodowa.

= Umie sprostac wyzwaniom wspofczesnego sSwiata, ma zainteresowania, pasje
poznawcze, potrzebe statego rozwoju.

= Jest Swiadomy swoich mozliwosci, dobrze przygotowany do podjecia nauki na
kolejnym etapie edukacyjnym.

4, Kompetencje obywatelskie
= Lojalny wobec swojego kraju, szanujgcy jego historie, kultywujgcy wartosci

i tradycje rodzinne, gotowy do obrony swojej ojczyzny.
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= Posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen  spofecznych
i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje W trosce
0 bezpieczenstwo wtasne i innych.,

= Rzetelnie wypetnia swoje obowigzki,

= /nairozumie podstawowe pojecia gospodarcze, prawne, polityczne.

= Rozumie zmiany powodowane przez dziatalnosS¢ cztowieka oraz swojg
odpowiedzialnos¢ jako obywatela.

5. Kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji

= Posiada umiejetnosci myslowo-jezykowe,  zdolnos¢  formutowania
samodzielnych i przemyslanych sgddw oraz taczenia zdolnosci krytycznego
myslenia z umiejetnosciami wyobrazeniowo-twarczymi.

= Posiada umiejetnos¢ komunikowania sie w mowie i pismie, dostosowuje
sposob komunikacji do wymogdw sytuacji, w Ktorej sie znajduje.

= Potrafi korzystac z roznego rodzaju zrodet informacii,

6. Kompetencje w zakresie wielojezycznosci

=  Swobodnie postuguje sie jezykami obcymi, ma ,otwarty” umyst, a kompetencje
jezykowe traktuje jako kluczowe narzedzie poznawcze we wszystkich
dyscyplinach wiedzy.

= /na konwencje spoteczne i aspekty kulturowe,

7. Kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauki
przyrodniczych, technologii i inzynierii.

= Posiada wiedze w dziedzinie matematyki i potrafi jg praktycznie zastosowac
w codziennych sytuacjach.

=  Rozumie wptyw nauki, technologii i inzynierii na swiat przyrody.

= Jest wrazliwy na otaczajgcg przyrode i piekno natury, dba o ochrone
srodowiska naturalnego.

8. Kompetencje cyfrowe

= Posiada umiejetnos¢ korzystania z informacji i danych, medidw, tworzenia
tresci cyfrowych i komunikowania sie.

= Potrafi stosowac zasady cyberbezpieczenstwa.

9. Kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci

= Posiada umiejetnos¢ planowania przedsiewzie¢ i osiggania zamierzonych
celow,

= Dysponuje wiedzg z zakresu przedsiebiorczosci.

= Jest zaradny, kreatywny, potrafi wdrazac¢ wtfasne pomysty.
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10. Kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej

= /na historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty.

= Jest tolerancyjny dla odmiennych pogladdw, wyznan i kultur.

= Potrafi prezentowac wtasny punkt widzenia, ale jest takze otwarty na poglady
innych.

= Jest gotowy do swobodne] ekspresji
roznorodnych form kultury, sztuki.

artystycznej i otwarty na odbidr

V. DIAGNOZA
Podstawg do opracowania diagnozy jest analiza dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej i profilaktycznej szkoty w zakresie czynnikéw chronigcych oraz

czynnikdw ryzyka, uwzgledniajgca potrzeby rozwojowe uczniow, specyfike
srodowiska szkoty oraz przemiany spofeczno-ekonomiczne, dokonana we wrzesniu
2023 roku. Niniejsza diagnoza zostata przeprowadzona na podstawie:

= Badan ankietowych:

I, Analizy ankiety dla uczniéw przeprowadzonej we wrzesniu 2022 r.

2. Analizy badan naukowych nad zasobami emocjonalno-spotecznymi uczniow
naszego liceum “Liczg sie zasoby”, przeprowadzonych w czerwcu 2023 r. we
wspotpracy z Instytutem Pedagogiki Uniwersytetu Jagielloriskiego w Krakowie.

3. Raportu z badania ankietowego kondycji psychicznej miodziezy
przeprowadzonego w ramach projektu ,,Zyj z sensem” 2022 r. przez Krakowski
Instytut Logoterapii, w ktdrym brali udziat uczniowie wybranych klas | nasze]
szkoty.

4, Wynikow z badan prowadzonych przez Instytut Profilaktyki Zintegrowanej. ,Jak
wspiera¢ mitodziez w niestabilnym swiecie? Wyzwania i rekomendacje dla
wychowania, profilaktyki i ochrony zdrowia psychicznego po trudnych latach
2020-2022".

5. Raportu z badania dotyczacego zdrowia psychicznego, poczucia wfasnej
wartosci i sprawczosci wsréd mtodych ludzii RAPORT MtODE GLOWY,
Otwarcie o zdrowiu psychicznym - Fundacja UNAWEZA 2023 r,

6. Wnioskow z ostatnich ogdlnopolskich badan “Nastolatki 3.0” i ,Rodzice
Nastolatkéw 3.0”, przeprowadzonych przez NASK w 2021 r,

= Analizy sprawozdan wychowawcow klas przygotowanych w czerwcu 2023 r,

=  Wnioskow Dyrekcji szkoty z nadzoru pedagogicznego.
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Obserwacji ucznidw na zajeciach dydaktycznych, pozalekcyjnych, w czasie
przerw oraz podczas wyjs¢, wycieczek itp.

Konsultacji i rozmoéw ze specjalistami, nauczycielami, wychowawcami klas
| rodzicami.

Wywiaddw oraz analizy losow absolwentow.

Analizy osiggnie¢ szkolnych ucznidéw, analizy egzamindw zewnetrznych,
informacji o sytuacji wychowawczej klas.

Analizy jakosciowej i ilosciowe] dokumentacji szkolnej.

Przeprowadzona diagnoza sSrodowiska szkolnego pozwolita okresli¢ nastepujgce
efekty oddziatywan wychowawczo-profilaktycznych:

l.

Wyniki analiz swiadczg o wysokim poczuciu bezpieczenstwa ucznidow
i rodzicow. Uczniowie odczuwajg wsparcie ze strony szkoty, rodziny oraz
rowiesnikéw, wiekszos¢ utozsamia sie ze swojg klasg i szkota,

Mtodziez w zdecydowanej wiekszosci zna sposoby prowadzenia zdrowego
stylu zycia i w wiekszosci potrafi zachowywac¢ sie w sytuacjach zagrozenia
zdrowia lub zycia.

Przeprowadzone badania wykazaty, ze badana m+todziez posiada potencjat
w postaci zasobdw spoteczno-emocjonalnych. Sg one na poziomie
zadawalajgcym (w normie) u 75-86 % ucznidéw. Od 20 do 24% ankietowanych
uczniow, ma niskie kompetencje emocjonalne, okoto 10% niskg wiare w siebie
czy wiare w innych. Niskie zaangazowanie w zycie odnotowano u przesz+to 12%
ucznidow. Poziom odczuwanego przez ucznidow stresu, rosnie wraz z ich
wiekiem, zas poziom leku i depresji jest na podobnym przecietnym poziomie
u wszystkich badanych uczniéw. Najwyzsze wartosci w zakresie wszystkich
trzech czynnikéw: poziomu stresu, leku i sktonnosci do depresji uzyskali
uczniowie najstarsi (18 latkowie).

Dla przeszfo co dziesigtego ucznia liceum, poczucie osamotnienia odczuwane
jest na poziomie wysokim, a blisko 70% odczuwa samotnosc¢ jako przecietng,
wsrod naszych licealistow, to dziewczeta bardziej odczuwajg samotnose niz
chtopcey.

Blisko 50% mfodziezy ma zauwazalny problem z samoakceptacjg. Niepokojace
sg tez wyniki niskiego poczucia kompetencji. Badania wykazaty, ze co trzeci
uczen ma je wtasnie na takim poziomie, a tylko co pigty czuje sie kompetentny
(poziom wysoki].

Uczniowie angazujg sie w zycie, potrafig okaza¢ wdziecznos¢ i optymizm, sg
zadowoleni ze swojego zycia i nim usatysfakcjonowani.



Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny m

Publicznego Salezjahnskiego

Liceum Ogodlnoksztatcgcego w Krakowie | 13
7. Uczniowie znajg sposoby dbania o wtasne zdrowie, w wiekszosci prezentujg

wfasciwe postawy wobec naftogow. Miodziez posiada wiedze na temat
zagrozen zwigzanych z uzywaniem srodkéw psychoaktywnych.

Szkota ksztattuje postawy etyczne, moralne i religijne ucznidw, realizuje
formacje na podstawie etyki i wiary katolickiej, uwzgledniajgc zasady systemu
wychowawczego Sw. Jana Bosko.

Uczniowie majg poczucie przynaleznosci do wspolnoty szkolnej i spofecznej,
przezywajg wiare chrzescijanska, w zdecydowanej wiekszosci uczestniczg
w uroczystosciach religijnych.,

. Szkota stwarza warunki do dziatania wolontariuszy (Salezjanski Wolontariat),

stowarzyszen (SALOS) i organizacji harcerskich,
Uczniowie w wiekszosci pozytywnie funkcjonujg w relacjach rdwiesniczych,
Z rozmow z mtodziezg wynika, ze zdecydowana wiekszos¢ nie doswiadczyta
przemocy, ale byta Swiadkiem niewtasciwego zachowania innych uczniéw
(wulgaryzmy, hejt, papierosy, uzywanie alkoholu].

. Uczniowie sg wrazliwi na wartosci takie jak: dobro, odpowiedzialnos¢, angazujg

sie w dziatania na rzecz wspdlnego dobra i Srodowiska (szkolne akcje, w ktdre
zaangazowana jest cata wspdlnota szkolna).

. Uczniowie znajg elementarne zasady efektywnego uczenia sie, potrafig

samodzielnie zdobywa¢ wiedze, ma to odzwierciedlenie w wynikach nauczania
I wynikach egzamindéw zewnetrznych.

. Problemami zgtaszanymi przez ucznidw byty najczesciej wtasne braki

w motywacji i koncentracji uwagi, organizacja nauki, lenistwo, szybko
narastajgce zalegtosci. W zachowaniu czesci ucznidow widoczne byty skutki po
pandemicznego zachwiania  tzw. higieny  cyfrowej (przecigzenie
wielogodzinnym przebywaniem przez komputerem, uzaleznienie).

. Uczniowie znajg i w wiekszosci przestrzegajg zasady dobrego wychowania

inorm zycia spotecznego. Jednak zdarzaty sie jednostkowe, korygowane
przez wychowawcow, sytuacje dot. niewtasciwego zachowania czy wygladu.

. Uczniowie wtasciwie rozpoznajg swoje zdolnosci i umiejetnosci, potrafig

dokona¢ wyboru dalszej drogi zyciowej, jednak oczekujg statego wsparcia
poprzez réznorodne dziatania z zakresu doradztwa zawodowego.

. Wychowawcy klas | specjalisci, dokonujg diagnozy sytuacji rodzinnej,

materialnej i edukacyjnej, rozeznajg indywidualne potrzeby i mozliwosci swoich
wychowankéw oraz potrzeby zespotdw klasowych. Uczniowie o specjalnych
potrzebach edukacyjnych objeci sg pomoca psychologiczno-pedagogiczna.

. Uczniom z niepetnosprawnoscia szkota zapewnia optymalne warunki nauki

i pracy, a wybor form indywidualizacji nauczania, wynika z rozpoznanego
potencjatu ucznia oraz mozliwosci organizacyjnych Szkoty.
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19. Nauczyciele zapoznajg ucznidw z kryteriami oceniania i z regulaminami

szkolnymi, wdrazajg uczniow do systematycznej pracy.

20.Dyrekcja szkoty, wychowawcy, nauczyciele i specjalisci podejmujg dziatania

21,

wychowawcze w trosce o dobrostan psychiczny ucznidw - zgodnie
z wytycznymi MEIN oraz w oparciu o rekomendacje wynikajgce z badan.
Wychowawcy utrzymujg kontakt z rodzicami w sprawach edukacyjnych
i wychowawczych ucznidow. Rada Rodzicow opiniuje dokumenty szkolne,
istotna czes¢ funduszy RR jest przeznaczona na wsparcie materialne uczniow,
W szkole od wielu lat funkcjonuje system motywacyjny w formie stypendium
“Amici Scholae” oraz nagrody finansowe dla uczniow uzyskujgcych najlepsze
wyniki w nauce.

22. Nauczyciele wspotpracujg ze spotecznoscia i srodowiskiem lokalnym.,
23.Szkota systematycznie wspotpracuje z Kuratorium Oswiaty, Policjg, MOPS,

Strazg Miejskg, Sanepidem, Strazg Pozarng, Sgdem Rejonowym, UMK, PP-P,
Radg Dzielnicy, Szkotami, Instytucjami Kultury i Sportu, Parafiami itd.

W oparciu o diagnoze i ewaluacje pracy szkoty w roku szkolnym 2022/2023,

wyrdzniono pozytywne cechy pracy szkoty (czynniki chronigce) tj.

l.

Dbatos¢ o bezpieczenstwo ucznidw, podejmowanie dziatan majacych na celu
dobrostan psychiczny i fizyczny uczniow.

Liczne dziatania majace na celu tworzenie pozytywnego klimatu i wspdlnoty
wychowawczo-duszpasterskiej szkoty.

Podejmowanie réznorodnych dziatan integrujgcych zespoty klasowe (wyjscia,
wycieczki, dni z wychowawcg, warsztaty itp.)

Organizowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego, wyjazddow
srodrocznych i wakacyjnych.

Ksztattowanie postaw sprzyjajgcych zdrowiu,

Wspieranie uczniow w nabywaniu kompetencji spotecznych, zapewnienie
pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, formacja religijno-moralna.
Dziatania sprzyjajace ksztattowaniu bliskich relacji rowiesniczych.
Podmiotowe relacje ucznidéw i nauczycieli, wspodtpraca rodzicow ze szkota.

. Rozwijanie dziatalnosci wolontarystycznej (Wolontariat Salezjariski), realizacja

zadan wychowawczych,
Realizowanie programoéw profilaktycznych, zainteresowanie naukg szkolng,
wysoki poziom ksztatcenia.
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Jednoczesnie stwierdzono wystepowanie takich zjawisk problemowych jak
(czynniki ryzyka):

. Obnizenie kondycji psychiczne] u czesci ucznidw. Potrzeba wzmacniania
0go6lnego zdrowotnego potencjatu ucznia i zwiekszenia jego odpornosci na
dziatanie czynnikow ryzyka.

2. Przypadki zachowan ryzykownych i opozycyjnych ucznidw, zwiekszenie sie
ilosci ucznidéw prezentujgcych niewtasciwe postawy wobec uzywek. Potrzeba
ksztaftowania i wzmacniania norm przeciw uzywaniu substancji
psychoaktywnych,

3. Zachwianie tzw. higieny cyfrowej, dfugotrwate korzystanie z zasobow
przestrzeni cyfrowej, przypadki cyberprzemocy i uzaleznienia.

Projektujgc dziatania profilaktyczno- wychowawcze trzeba zwrdécic uwage na
wzmacnianie u ucznidw odpornosci psychiczne;j:

» adekwatnej samooceny (samoakceptacji i poczucia kompetenc;ji],

» wsparcia mtodziezy w obszarze rozwoju emocjonalnego (regulacji emocji,
empatii i samokontroli],

» Uczenia nazywania emocji, ich wyrazania i akceptaciji,

= yczenia technik i metod obnizania stresu.

Na wyzej wymienionych zjawiskach koncentrowa¢ sie bedzie praca
profilaktyczno-wychowawcza w roku szkolnym 2023/2024.

VI. SFERY WYCHOWANIA

SFERA EMOCJONALNA

WYCHOWANIE EMOCJONALNE

Catos¢ sfery emocjonalnej mozna zdefiniowa¢ jako sposoby przezywania
wszystkiego, co dzieje sie w nas samych oraz w naszych relacjach z otaczajgcym nas
Swiatem, zwfaszcza Swiatem 0sob. Do podstawowych przejawdw sfery emocjonalnej
nalezg przezycia emocjonalne, nastroje, emocje, uczucia. Przezycia emocjonalne to
spontaniczne reakcje cztowieka na jego wiasne zachowania i stany wewnetrzne, na
dochodzace z zewnatrz bodzce, a takze na wszystko to, co dzieje sie w jego zyciu
oraz w jego kontaktach z innymi osobami,
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W zaleznosci od okolicznosci reakcje te wyrazajg sie poprzez radosé,
satysfakcje, poczucie bezpieczenstwa, zaufania, pewnosci siebie albo poprzez
niepokoj, wstyd, poczucie winy, gniew, nienawis¢, rozpacz.

Cele i zadania:

e Umiejetnos¢ rozpoznawania swoich uczué (poznanie cech emocji i uczué
| przyczyn ich powstawania).

e Ksztafttowanie mechanizmdw kontroli emocjonalnej (zapoznanie sie
z akceptowanymi spotecznie formami wyrazania i odreagowywania emaocji,
ksztattowanie umiejetnosci powstrzymywania zachowan impulsywnych,
ksztattowanie rdwnowagi emocjonalnej).

e Umiejetnosé motywacji do nauki i statej pracy nad sobg (ksztattowanie
nastepujgcych umiejetnosci | cech: potrzeba poznawcza, koncentracja uwagi,
tworcze myslenie, systematycznosd),

e Wrazliwo$é¢ na innego cztowieka [(promowanie postaw altruistycznych,
uwrazliwianie na przezycia i uczucia innych ludzi, ksztattowanie wrazliwosci
oraz delikatnosci i subtelnosci reakcji i zachowan).

e Wychowanie do wspdtdziatania | wspotpracy oraz budowania statych wiezi
miedzyludzkich (wdrazanie do podejmowania rdél spofecznych i staty rozwdj
kompetencji spotecznych).

e Umiejetnos$dé poszukiwania i odkrywania wartosci (rozwdj osobistej hierarchi
wartosci, kierowanie uczu¢ ku wyzszym wartosciom, ku ideatom].

e Ksztafttowanie postawy odpowiedzialnosci (uczestnictwo w szkolnych
zobowigzaniach, zadaniach i projektach, podejmowanie odpowiedzialnosci za
ich terminowag realizacje).

e Umiejetnos¢ radzenia sohie z problemami emocjonalnymi i sytuacjami
kryzysowymi, jakie spotykajg mtodego cztowieka w zyciu.

WYCHOWANIE ESTETYCZNE | KULTUROWE

Wychowanie takie wyraza sie w dgzeniu do rozwijania wrazliwosci jednostki na
wartosci estetyczne tkwigce w sztuce i naturze i wyrobieniu jej smaku estetycznego.
Jego efektem jest szacunek i mitos¢ dla narodowego dziedzictwa, kultury, historii,
literatury i jezyka.
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Cele i zadania:

e Ksztattowanie wrazliwosci estetycznej, gustu, smaku i zainteresowan
(odkrywanie piekna przyrody i Swiata, sztuki, muzyki, architektury).

e Ksztafttowanie rozwoju wewnetrznego (wprowadzenie w dziedzictwo kultury,
poznawanie kultury innych narodéw, uczestnictwo w kulturze).

e Wyzwalanie i ksztattowanie zdolnosci tworczych, ksztattowanie wyobrazni
(wychowanie do zachowan estetycznych, umiejetnosci estetycznej
organizacji przestrzeni, srodowiska, troski o piekno najblizszego otoczenia,
domu, szkoty, miejsca pracy, wiasnego wygladu, stroju).

SFERA SPOLECZNA

WYCHOWANIE SPOtECZNE

Wychowanie spoteczne polega na wdrazaniu wychowankéw do zachowan
zgodnych zprzyjetymi w danym spofeczenstwie normami umozliwiajgcymi
harmonijne wspotzycie. Cztowiek nie mogtby zy¢ w spoteczenstwie, w Ktdrym nie
obowigzywatyby normy regulujgce zachowania ludzi, gdyz nie bytby wtedy pewien
wfasnego bezpieczenstwa, wtasnego mienia i spokoju. Wychowanie takie wyraza sie
takze w dazeniu do rozwijania wrazliwosci jednostki.

Cele i zadania:

e Wychowanie do odpowiedzialnosci obywatelskiej (poczucie przynaleznosci do
spotecznosci lokalnej i uczucie odpowiedzialnosci za jej losy i Srodowisko).

e Wychowanie do zycia w rodzinie (propagowanie wartosci prorodzinnych,
ksztatcenie postawy szacunku wobec tradycji).

e Rozwijanie aktywnos$ci mtodziezy (ksztatcenie samorzgdnos$ci wychowankodw,
zachecanie do dziatan na rzecz ubogich, odrzuconych i niepetnosprawnych,
wspieranie dziatalnosci o charakterze spotecznym).

e Umiejetno$¢ zaangazowania w stuzbie idei (ksztatcenie odpowiedzialnosci
poprzez sprawowanie funkcji oraz podejmowanie osobistych zadan w klasie
i szkole);
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WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE

Stuzy ono ksztattowaniu poczucia tozsamosci kulturowej, lokalnej
i narodowej, rozbudzaniu zainteresowania kulturg regionu izyciem lokalnym,
Przejawia sie szacunkiem dla przeszfosci i tradycji. Patriotyzm dnia dzisiejszego to
troska o polityczne losy ojczyzny, ale takze troska o rodzine, poszanowanie
wfasnosci prywatnej i spotecznej, sumienne wykonywanie obowigzkdw w miejscu
pracy, przedkfadanie dobra wspdélnego nad wfasne.

Cele i zadania:

e Ksztattowanie szacunku i mifosci do narodowego dziedzictwa, wartosci
kultury narodowej, historii, literatury, jezyka, bohaterow narodowych
(wprowadzanie do historii i kultury polskiej, kreowanie ideatdw i autorytetdw,
ukazywanie wagi tego dziedzictwa w czasach wspdtczesnych].

e Przekazywanie | pielegnowanie tradycji narodowych (organizacja
i uczestnictwo w uroczystosciach i imprezach patriotycznych).

e Krytyczna postawa wobec wypaczonych form patriotyzmu [(krytyka
nacjonalizmu, rasizmu i antysemityzmu, wykorzenianie wad narodowych].

WOLONTARIAT

Wolontariat to program dobrowolnego, $wiadomego | bezptatnego
zaangazowania w prace na rzecz 0s6b, organizacji i instytucji dziatajgcych w réznych
obszarach spotecznych. Pozwala zdoby¢ satysfakcje, daje poczucie sensu, uznanie
ze strony innych, podnosi samoocene. Dzieki niemu wolontariusz zyskuje nowych
przyjaciof i znajomych, zdobywa wiedze, doswiadczenie i nowe umiejetnosci.

Cele i zadania:

e Uwrazliwianie na problemy i potrzeby drugiego czfowieka — rozwijanie postaw
empatii oraz przyjazni, a w konsekwencji ksztattowanie refleksji na temat
problemoéw wspdtczesnego Swiata.

e Rozwijanie postawy zaangazowania na rzecz potrzebujgcych pomocy,
otwartosci i wrazliwosci na potrzeby innych, zyczliwosci i bezinteresownosci.

e Ksztattowanie postaw altruistycznych.

e Aktywne dziatanie w obszarze pomocy kolezenskiej,
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SFERA INTELEKTUALNA

Sfera intelektualna obejmuje przede wszystkim wspieranie rozwoju uczniow,
zapewnienie kazdemu uczniowi rozwoju na miare jego mozliwosci oraz na
rozpoznaniu i rozwijaniu mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.

Cele i zadania:

e Praca nad sobg - umiejetnosc¢ obiektywnej samooceny, praca nad przemiang
charakteru (ksztattowanie wrazliwosci na postawy Srodowiska, umiejetnoscé
rozpatrywania problemdw pod wzgledem rdznorodnych aspektdw).

e Rozwijanie orientacji zawodowej i planowanie kariery,

e Ukazywanie m+todziezy wielosci wyborow na przysztosé, pomoc
w odnalezieniu kazdemu najwtasciwszej dla niego drogi, ktdra pozwoli mu sie
odnalez¢ w dorostym zyciu.

e Ksztafttowanie rozwoju wewnetrznego (wprowadzenie w dziedzictwo kultury,
poznawanie kultury innych narodéw, uczestnictwo w kulturze).

e Ksztafttowanie prawidtowych, obiektywnych sagdéw i ocen (umiejetnosc
obiektywnej dyskusji — sztuka argumentacji, krytyki, osadu).

e Ukazywanie wielkich mozliwosci, a jednoczesnie ograniczen ludzkiego
rozumu (propagowanie ideatdw, poszukiwanie autorytetdw).

e Wychowanie do ciggtego wysitku przemiany siebie, ciggtej autoformacii
(wdrazanie do ciggtej odnowy, wzmacnianie pozytywnych cech charakteru).

e Umiejetnosc okreslania hierarchii zadan i wartosci.

SFERA DUCHOWA

Wychowanie duchowe zwigzane jest z wartosciami. Sg one podstawg i zrodtem
sensu ludzkiej egzystencji w swiecie. Kazde wychowanie musi by¢ oparte o pewien
spojny system duchowych wartosci.

WYCHOWANIE RELIGIUNE

Wychowanie religijne ma doprowadzi¢ do zjednoczenia z Bogiem, do poznania
Boga jako kochajacego Ojca. To wychowanie musi by¢ ukierunkowane przede
wszystkim na pogtebienie wiary miodego cziowieka poprzez powigzanie roku
liturgicznego w katechezie z domem rodzinnym, szkofa.



Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny m
Publicznego Salezjahnskiego
Liceum Ogodlnoksztatcgcego w Krakowie | 20

Cele i zadania:

e Wdrozenie do zycia modlitwy, liturgii i zycia sakramentalnego (korzystanie
z kaplicy szkolnej, uczestnictwo w Eucharystii szkolnej, staty kontakt
wychowankéw z kaptanami, mozliwos¢ korzystania z sakramentu pokuty,
uczestnictwo w ,sfdwkach porannych”).

e Ksztafttowanie wiezi z Bogiem (katecheza, uczestnictwo w rekolekcjach, dniach
skupienia, praktykowanie roznych form nabozenstw, kursach
ewangelizacyjnych).

e Budzenie szacunku dla wartosci duchowych (ukazywanie wzorcéw osobowych
posrod swietych i bfogostawionych zgromadzenia salezjanskiego i catego

Kosciotal.
e Ksztattowanie umiejetnosci rozeznawania podejmowania decyzji w duchu
Ewangelii (udziat w rdznych formach Ewangelizacji, informowanie

0 wspodlnotach i ruchach dziatajgcych w Kosciele).

e Wychowanie dla wspdlnoty Kosciota (czytanie prasy i literatury religijnej,
korzystanie ze srodkdw multimedialnych o tematyce katolickiej, uczestnictwo
w lokalnych uroczystosciach koscielnych i pielgrzymkach).

e Wychowanie do ekumenizmu (udziat w spotkaniach o charakterze
ekumenicznym].

WYCHOWANIE MORALNE

Wychowanie moralne to umigjetnos¢ zajmowania jednoznacznych
| przejrzystych postaw w oderwaniu od wszystkiego, co pomniejsza istote ludzka.
Pozwala ono naby¢ wychowankom umigjetnosc¢ ,rozumienia swiata”, ktdre umozliwi
im odkrycie wtasnego miejsca w Swiecie i stojgcych przed nim zadan.

Cele i zadania:

e Wychowanie sumienia [(uwrazliwianie na uczestnictwo w sakramentach
Swietych).

e Praca nad sobg - umiejetnos¢ obiektywnej samooceny, praca nad przemiang
charakteru (ksztattowanie wrazliwosci na postawy Srodowiska, umiejetnosce
rozpatrywania problemdw pod wzgledem rdznorodnych aspektdw).

e Wychowanie do dobroci.

e Wychowanie do wartosci ewangelicznych (ksztattowanie postawy altruizmu
wobec innych ludzi).
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e Wychowanie do prawdy i odpowiedzialno$ci (zycie w prawdzie na co dzien
i odpowiedzialnos¢ za wtasne czyny).

e Szacunek dla drugiego cztowieka i Swiata jako dzieta Bozego (ksztattowanie
postawy tolerancji i empatii wobec drugiego cztowieka, ugruntowanie postaw
ekologicznych).

e Okreslenie wtasnej tozsamosci i poczucie wewnetrznej integracji (umiejetnoscé
samookreslenia, np. w konfrontacji ze srodowiskiem o innym Swiatopogladzie,

wierze, kulturze, itp.].

WYCHOWANIE DO ZYCIA WARTOSCIAMI

Egzystencja cztowieka w sposob istotny zwigzana jest z wartosciami. Sg one
podstawg i zrédtem sensu ludzkiej egzystencji w sSwiecie. Kazde wychowanie musi
by¢ oparte 0 pewien spojny system wartosci. Wychowanie do wartosci ma
przygotowac i zacheci¢ wychowanka do odkrywania, przezywania, porzgdkowania,
urzeczywistniania i tworzenia wartosci wynikajgcych z przyjecia okreslonej filozofii
istnienia i poznawania Swiata i czfowieka.

Cele i zadania:

e Ksztafttowanie prawidtowych, obiektywnych saddéw i ocen [(umiejetnosce
obiektywnej dyskusji — sztuka argumentacji, krytyki, osgdu).

e Ksztafttowanie postawy roztropnosci (umiejetnos¢ zachowania réwnowagi
pomiedzy ,teoria” a ,praktyka” zycia).

e Rozumne rozpoznawanie, akceptowanie i przyswajanie wartosci (wrazliwosé
na dobro i umiejetnos¢ wdrazania w zycie wtasciwych zasad).

e Ukazywanie wielkich mozliwosci, a jednoczesnie ograniczen ludzkiego rozumu
(propagowanie ideatdéw, poszukiwanie autorytetéw),

e Integracja wiary i rozumu (ksztattowanie pogladu, iz rozum stuzy poznawaniu
prawd wiary).
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SFERA FIZYCZNA

WYCHOWANIE FIZYCZNE | ZDROWOTNE

Celem wychowania fizycznego i zdrowotnego jest wytwarzanie nawykow
zwigzanych z ochrong i doskonaleniem zdrowia fizycznego i psychicznego, wyrobienie
odpowiednich sprawnosci, nastawienie woli, stosowanie zasad higieny, pobudzanie
pozytywnego zainteresowania sprawami zdrowia, pogtebianie wiedzy o wtasnym
organizmie i rozwoju.

Cele i zadania:

e Troska o zdrowie i rozwdj fizyczny (szeroki wachlarz propozycji rozwijajacych
sprawnos¢ i zdrowie realizowany podczas zaje¢ wychowania fizycznego lub
w ramach zajec¢ pozalekcyjnych].

e Troska o higiene i bezpieczenstwo (zapewnienie odpowiednich warunkdéw
realizacji wszelkich dziatanh — baza i sprzet, przestrzeganie przepiséw BHP).

e Profilaktyka zdrowotna (zapewnienie statej opieki zdrowotnej, ukazanie
zagrozen dla zdrowia fizycznego i psychicznego oraz sposobdw i metod ich
unikania poznanie zasad racjonalnego zywienia).

e Profilaktyka zagrozen natogami (uswiadamianie ztego wptywu alkoholu,
papierosow, narkotykow i zagrozen wspotfczesnego sSwiata — cyberprzemocy,
uzaleznien od Internetu, telewizji, telefonu).

e Stworzenie mozliwosci szlachetnego sportowego  wspotzawodnictwa,
wykorzystanie moralnych aspektdw sportu (udziat w rywalizacji
klasowej, miedzyszkolnej, organizacja imprez rekreacyjnych).

e Troska o poznanie zasad funkcjonowania wtasnego organizmu (umiejetnosé
samoobserwacji, akceptacja wtasnej pfciowosci).

e Ksztattowanie umiejetnosci gospodarowania czasem, organizacji pracy
(planowanie wtasnej pracy, terminowosc).

miedzy

WZMACNIANIE BEZPIECZENSTWA W SZKOLE

Wzmocnienie bezpieczeristwa ucznidw w szkole to praca wszystkich
nauczycieli, pracownikdw szkoty, ucznidw, rodzicdw, Srodowiska lokalnego.
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Cele gtdwne;

Wzmacnianie bezpieczenstwa ucznidow w szkole.

Eliminowanie wszelkich form agresji psychicznej i fizycznej,

Ksztattowanie witasciwych postaw uczniowskich zgodnie z prawami
i obowigzkami ucznia.

Wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa i zdrowego stylu zycia.
Wzmocnienie wiezi pomiedzy nauczycielami i uczniami we wspolnym dziataniu
przeciwko zjawisku przemocy.

Cele szczegdtowe:

Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa pracy i przepisami
BHP.

Podejmowanie szybkich i trafnych dziatann interwencyjnych w sytuacjach
zagrazajgcych uczniom zgodnie ze Statutem Szkoty.

Poszerzanie wiedzy ucznidw w zakresie bezpieczenstwa.

Niwelowanie migjsc niebezpiecznych w szkole.

Kreowanie wspierajgcego i bezpiecznego srodowiska szkolnego.
Uaktualnianie i stosowanie procedur i sankcji w przypadku nieprzestrzegania
przyjetych norm.

Uswiadomienie uczniom skutkdw agresji stownej i fizycznej.

Nabycie przez uczniow wiedzy dotyczgcej prawa przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Przeciwdziatanie cyberprzemocy.
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VII. ZADANIA SZKOLY

W PROCESIE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYM

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placdwce polega na prowadzeniu dziatan
Z zaKkresu promoc;ji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze;

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia
i podejmowania zachowan prozdrowotnych,

psychiczne] — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi | harmonil
psychicznej, osiggniecie wtasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity,
checi do zycia | witalnosci, uksztaftowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu
wfasnego potencjatu ksztattowanie srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi
uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordw i norm
spofecznych oraz dokonywania wybordw, a takze doskonaleniu
umiejetnosci wypetniania rél spotecznych,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego
systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia
sensu istnienia.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania
uucznidow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce
absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie
i odpowiedzialnos¢ za wtasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych
wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu
odpowiedzialnosci za siebie | innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania
sp6jnego systemu wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych
i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,
wzmacnianie wsrdd ucznidw i wychowankéw wiezi ze szkotg oraz
spotecznoscig lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie

prawidfowych relacji uczniow i nauczycieli,

rowiesniczych oraz relacji
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wychowankdéw i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow
i rodzicow lub opiekundw, w tym wzmacnianie wiezi z réwiesnikami oraz
nauczycielami i wychowawcami,

e doskonalenie umigjetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie
budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,

e wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow
oraz rodzicow lub opiekundw,

e Kksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez
mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych
aktywnemu uczestnictwu ucznidw w zyciu spotecznym,

e przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce
narodowej i Swiatowej,

e wspieranie edukacji rowiesniczej i programdéw rowiesniczych majgcych na
celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu
i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u ucznidéw | wychowankow, ich rodzicow lub
opiekundw, nauczycieli i wychowawcdow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu
Zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

e poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow na
temat prawidfowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci
i mfodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekdw w celach
innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

e rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spofecznych
uczniow,

e Kksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wtasnych emaocji,

e Kksztattowanie  krytycznego myslenia i wspomaganie  uczniéw
i wychowankdw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

e prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli
i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania
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srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow

zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania
szkolnej interwencji profilaktycznej,

e doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie
profilaktyki uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,

srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm
rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych
i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych
odbiorcdw, na temat zagrozen i rozwigzywania problemdw zwigzanych z uzywaniem
srodkdw odurzajgcych, substanc)i psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych

substancji psychoaktywnych skierowanych do ucznidéw oraz ich rodzicow lub
opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcéw oraz innych pracownikow szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci;

e dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom
i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobdw prowadzenia

dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych
z przeciwdziataniem uzywaniu  srodkdw  odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

e udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow
i wychowankdw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania
srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

e przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub
opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii,

e informowanie ucznidw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw
0 obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow
oraz o0 metodach wspotpracy szkot i placowek z Policjg w sytuacjach

zagrozenia narkomania.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.
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Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

wspieranie wszystkich ucznidéw i wychowankow w prawidtowym rozwoju
i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka
uzywania przez nich srodkdow odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankoéw, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje
rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym
stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie ucznidw i wychowankow, u ktdrych rozpoznano wczesne objawy
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania
innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako
zaburzenia lub choroby wymagajgce leczenia.

Dziatania te obejmujg w szczegoélnosci:

realizowanie wsrod ucznidw | wychowankéw oraz ich rodzicow Iub
opiekundw programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych
celow  profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania
Narkomanii,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia,
jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej wazne
potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu,
przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie | wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych przez ucznidw, a takze norm przeciwnych
podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

doskonalenie zawodowe nauczyciell i wychowawcéw w zakresie realizacj
szkolnej interwencji profilaktyczne] w przypadku podejmowania przez
uczniow i wychowankow zachowan ryzykownych,

wtgczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-
terapeutyczny, o ktérym mowa w art. 71b ust. Ib ustawy o systemie oSwiaty,
dziatann z zakresu przeciwdziatania uzywaniu $rodkdw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych.
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VI, WSPOLNOTA SZKOLNA

Realizacja programu wychowawczego wymaga zbieznosci zamiarow
| przekonan wszystkich jego uczestnikow. Dlatego szkota kieruje wszystkie wysitki na
utworzenie wspolnoty wychowawczo-duszpasterskie;.

Definiuje sie jg jako:
- wspodlnote: gdyz pocigga za sobg ucznidw, rodzicéw, nauczycieli i inne
Srodowiska;
- wychowujgcg: gdyz pomaga w rozwoju kulturalnym, zawodowym
i spotecznym kazdego jej cztonka;
- duszpasterska: gdyz prowadzi do spotkania z Chrystusem w tworzeniu
Kosciota i Krolestwa Bozego.

Najwazniejszymi podmiotami tej wspdlnoty sa:
e uczniowie jako centralny punkt dziatalnosci wychowawczej;
e nauczyciele jako fundament dziatalnosci edukacyjnej i wychowawczej;
e rodzice jako pierwsze osoby odpowiedzialne za wychowanig;
e inne osoby iinstytucje, ktére uczestniczag w dziatalnosci wychowawczej,

Kazdy cztonek wspdlnoty czuje sie odpowiedzialny za jakos¢ wychowania.,
UCZNIOWIE

Uczen jest podmiotem ksztatcenia, potrzebuje pomocy i wsparcia, dziata
aktywnie wzgodzie z wymaganiami, dotyczgcymi jego wieku, ponosi
odpowiedzialnos¢ proporcjonalnie do swoich mozliwoscii poziomu rozwoju. Uczniowie
majg mozliwos¢ zréoznicowanego uczestnictwa w szkolnej wspdlnocie poprzez:

e wyrazanie zainteresowan i chaw;

e wymiane punktow widzenia z nauczycielami;

e wziecia na siebie odpowiedzialnosci za rozwdj klasy w jej aspekcie materialnym
i 0sobowym, jak tez za proces nauczania;

e Organizowanie grup-stowarzyszen, majgcych na celu wymiane opinii, promocje
dziatalnosci, podejmowanie decyzji, osigganie kompromisdw, ocene wyzwan
itd.,

e Dbezposredni lub posredni udziat w zbiorowych organach wtadzy, majacy na
celu wysuwanie inicjatyw, wspofprace w podejmowaniu decyzji, podziat
odpowiedzialnosci.



Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny m
Publicznego Salezjahnskiego
Liceum Ogodlnoksztatcgcego w Krakowie | 29

Uczniowie biorg udziat w procesie tworzenia szkoty, majg wtasng organizacje
- Samorzad Uczniowski, ktory realizuje wfasne zadania. Kazdy uczen jako cztonek
spotecznosci szkolnej posiada prawa i obowigzki, ktore sg zawarte w Statucie Szkoty.

Szkota traktuje kazdego ucznia jako osobe wolng, odpowiedzialng i sprzyjajaca
wtasne] samorealizacji, oferujgc mu jednoczesnie odpowiednie stymulujgce,
dynamiczne towarzystwo, ktére pomaga mu rozwija¢ wszystkie posiadane
mozliwosci, tak, aby osiggnac poziom, zblizony do modelu absolwenta.

NAUCZYCIELE/WYCHOWAWCY

Praca nauczycieli, ich stowa, $Swiadectwo i doswiadczenie odgrywaja
zasadniczg role w procesie wychowawczym. Nauczyciele szkoty:

e 33 wychowawcami, a ich praca nie ogranicza sie tylko do przekazywania
wiedzy;

e tworzg atmosfere szczerej wspotpracy z innymi, pielegnujgc solidarnoscé
| komunikacje, ktore ufatwiajg prace w grupie, spojnos¢ i ciggtos¢ pracy
realizowanej przez wszystkich;

e swojg aktywng i przyjazng obecnoscig uczestniczg w zyciu ucznidw, interesuja
sie ich problemami, starajg sie widzie¢ swiat ich oczami, biorg udziat w ich
zajeciach, wystepujg ze stanowczoscig i ostroznoscig, korygujg zachowania,
postawy i 0sady;

e o0odgrywajg decydujgcg role w przygotowaniu, realizacji i ocenie Programu
Wychowawczego;

e sgodpowiedzialni za catosciowg akcje wychowawczg naszej szkoty, a poprzez
udziat w jednoosobowych i zbiorowych organizmach zarzgdzajgcych, aktywnie
uczestniczg w zarzadzaniu.

Nauczyciele winni ponadto umiejetnie uzywac¢ swego autorytetu naukowego
oraz wiary na rzecz edukacji integralnej i ksztattowania oséb, harmonizujgc rozum
i wiare w przedmiotach, ktére przekazuja. Poprzez state ksztafcenie kulturowe,
zawodowe, chrzescijanskie i salezjanskie szkota czuwa nad profesjonalnoscig oraz
aktywnie wspotpracuje, aby zapewni¢ odpowiedni poziom ekonomiczny, pofgczony
z odpowiednig stabilnoscig i bezpieczenstwem pracy.

W swojej pracy nauczyciel powinien kierowac¢ sie ustalonymi wytycznymi.
Realizacji celéw wychowawczych szkoty sprzyja stabilnos¢ | ciggtos¢ pracy
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wychowawczej prowadzonej przez tego samego nauczyciela — wychowawce klasy,
ktory wypetnia scisle okreslone zadania starannie je dokumentujgc.

PERSONEL ADMINISTRACYJNY

Bardzo istotng role w akcji wychowawcze) szkoty salezjanskiej odgrywa
personel administracyjno-obstugowy. Tworzy on wazng czes¢ wspolnoty
wychowawczo-duszpasterskiej szkoty i  wykonuje bardzo wazne zadania
umozliwiajgce realizacje zafozonych celéw wychowawczych, gdyz kazdy czfonek
wspolnoty wychowuje i jest odpowiedzialny za wychowanie,

RODZICE/OPIEKUNOWIE

Rodzice lub opiekunowie, to osoby ponoszgce odpowiedzialnos¢ za
wychowanie swoich dzieci. Rodzina zapewnia warunki bytowe, bezpieczenstwo,
kulture i dobre nawyki. Pomaga ona rozwijac¢ tozsamos¢, buduje wiezi miedzyludzkie,
stymuluje do rozwoju w kazdej dziedzinie. Zadaniem szkoty jest dopetnienie
atmosfery rodzinnej i tych dziatan, ktére wptywajg na przyJmowane przez mtodych
ludzi wartosci i postawy. Wybierajac dla swoich dzieci nasza szkote, rodzice
zobowigzujg sie do wspodtdziatania z nig w procesie wychowania akceptujac jej
katolicki charakter.

Realizacja procesu wychowawczego wymaga Scistego kontaktu pomiedzy
rodzing iszkotg poprzez wzajemng wymiane | wspotprace. Kontakty te moga
przybierac réoznorodne formy.

Pozadanymi postawami Rodzicoéw wspomagajacymi dziatania szkoty sa:
e aktywne uczestnictwo w organach zarzadzajgcych szkoty;
e wspOtpraca w organizacji dodatkowych i pozaszkolnych  zajec
wychowawczych, umozliwiajgcych integralny rozwdj uczniow;
e uczestnictwo w inicjatywach proponowanych przez szkofte;
e pomoc w kontaktach szkoty z otoczeniem.
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SRODOWISKO LOKALNE

Waznym czynnikiem w realizacji procesu wychowawczego jest srodowisko
lokalne. Rozumie sie przez to lokalng spotecznosc, funkcjonujgcg na danym terenie.
Jej sktadnikami sg liczne instytucje stuzgce organizacji zycia zbiorowego.
Wspodtpraca z nimi moze przybiera¢ rozmaite formy. Daje ona szkole i jej
wychowankom mozliwos¢ petniejszego zaistnienia w sSrodowisku lokalnym. Pozwala
wciggngct catg spotecznosc szkolng do szerokich dziatan na rzecz innych. Przynosi

takze korzysc¢ szkole, ktorg lokalne instytucje czesto wspomagajg w jej pracy.

Celem wspotpracy ze srodowiskiem lokalnym jest:

e Integracja szkoty ze srodowiskiem lokalnym (wfgczenie mtodziezy do prac na
rzecz srodowiska lokalnego).

e Rozwdj intelektualny, fizyczny i kulturalny wychowankdw (uczestnictwo
w konkursach i imprezach rekreacyjnych, nawyk obcowania z kulturg).

e Profilaktyka (kontakty z Policjg, Strazg Miejska i innymi instytucjami).

e Stymulowanie rozwoju psychospotecznego ucznidw (ksztatcenie w uczniach
checi poznania swiata, umiejetnosci komunikowania sie z innymi, szacunku do
otoczenia i wspodfodpowiedzialnosci za nie, umiejetnosci funkcjonowania
w Srodowisku lokalnym].

e Popularyzacja szkoty w srodowisku lokalnym.

IX. REALIZACJA

Zaftozeniem szkoty jest, iz wszelkie jej uprzedzajgce dziatania wychowawcze,
edukacyjne, informacyjne i profilaktyczne majg na celu wspieranie ucznia
w prawidtowym rozwoju, ukierunkowanie na osiggniecie integralnej dojrzatosci,
przyswojenie przez niego wiedzy i umiejetnosci z zakresu zdrowego stylu zycia,
dostarczenie rzetelnych informacji na temat zagrozen i przeciwdziatanie pojawianiu
sie zachowan ryzykownych.

Zaftozeniem szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspomaganie wychowawczo-opiekuncze) roli rodziny. Szkota ma obowigzek
zapewni¢ wszystkim uczniom powszechny dostep do nauki i wychowania, ochrone
przed przemocy, a takze zawsze kierowac sie dobrem ucznia, troska o jego zdrowie,
postawe moralng i obywatelskg z zachowaniem poszanowania godnosci osobiste].

W szkolnym programie wychowawczo-profilaktycznym obiektem dziatan jest
cate srodowisko szkolne.



Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny

Publicznego Salezjahnskiego

Liceum Ogodlnoksztatcgcego w Krakowie

W dziataniach wychowawczych koncentrujemy sie na przekazywaniu wartosci,
norm i postaw. Wychowanie obejmuje catg osobowos¢ cztowieka i wszystkie aspekty
jego zycia: duchowego, intelektualnego, emocjonalnego, fizycznego i spotecznego.

W dziataniach profilaktycznych koncentrujemy sie na eliminowaniu
rozpoznanych czynnikéw ryzyka i wzmacnianiu czynnikdw chronigcych, poprzez
realizowanie dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej.

SFERA

ZADANIA

REALIZACJA

ODPOWIEDZIALNI

SFERA EMOCJONALNA

WYCHOWANIE
EMOCJONALNE

Ksztattowanie dobrostanu ucznia,
osobowosci zdrowej pod
wzgledem emaocjonalnym

i psychicznym.

Dziatania reintegrujgce zespoty
klasowe.

w

Wycieczki jednodniowe z wychowawca potgczone z
warsztatami integracyjno- adaptacyjne w klasach
pierwszych -wrzesien 2023.

Wycieczki integracyjne dla klas | — wrzesien 2023 1.
Warsztaty adaptacyjne dla klas | - pazdziernik 2023 r.
Prowadzenie tematycznych godzin wychowawczych
dot. poznania siebie, rozpoznawania wtasnych stanéw
emocjonalnych, znajomos$ci sposobdw radzenia sobie z
problemami i stresem itp.

Organizacja wycieczek, obozdw naukowych tzw.
LZielonych szkot” dla klas I, 11T 1V Liceum — wrzesien -
pazdziernik 2023 r./ kwiecien-maj 2024.
Przeprowadzenie warsztatow dla klas |V dot. radzenia
sobie ze stresem.

Przeprowadzenie warsztatéw dla klas Il dot. motywac;ji
do dziatania i nauki.

Przeprowadzenie warsztatéw dla klas Il dot. regulacji
emaocji, treningu umiejetnosci.

Organizacja Spotkan Olimpijskich dla kl. | -
luty/marzec 2024 r.

Pomoc w adaptaciji klas pierwszych w nowym
Srodowisku szkolnym.

Wychowawcy
Pedagog specjalny
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Zaproszony ekspert
Dyrektor

Nauczyciele

Informacje dotyczace instytucji
oferujgcych pomoc rodzinom
borykajgcym sie z trudnosciami.

Przygotowanie tablic informacyjnych, zamieszczenie
informacji dot. pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j
na stronie internetowej szkoty.

Podanie rodzicom adresdw instytucji, w ktérych
mogliby szuka¢ fachowej pomocy (strona internetowa,
gazetka $cienna itp.).

Specjalisci

SFERA SPOYECZNA

WYCHOWANIE
SPOLECZNE

Rozwijanie zainteresowan
uczniow.

Lekcje wychowawcze, rozmowy na temat
zainteresowan.

Organizowanie kétek zainteresowan, kot
przedmiotowych oraz zaje¢ pozalekcyjnych takich jak:
. Koto Teatralne,

. Koto Dokumentalistéw,

. Koto Historii Sztuki,

. Kofo Astronomiczne,

. Zespdr Muzyczny,

- Mtodziezowy Klub Recenzenta,

- Koto Matematyczne,

. Koto Chemiczne,

- Koto Fizyczne,

Wychowawcy
Dyrekcja
Nauczyciele

Prezydium SU
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. Koto Przedsiebiorczosci,

- Koo Informatyczne,

. Koo Biologiczne

. Koto Krajoznawcze (geograficzne),

. Kétko z jezyka hiszpaniskiego,

. Kurs FCE, Kurs CAE,

. Kurs Goethe - Zertifikat B2,

- Zajecia sportowe: gry zespotowe, tenis stotowy,
sitownia

. Miedzy klasowe rozgrywki gier online m.in.
League of Legends itp.

3. Organizacja i udziat uczniéw w konkursach i

olimpiadach: takich jak:

= Olimpiada Literatury i Jezyka Polskiego,

- Olimpiada Historyczna,

- Olimpiada Wiedzy Historycznej,

- Olimpiada Wiedzy o Spoteczenstwie,

= Ogdlnopolski Konkurs Wiedzy Biblijnej,

- Olimpiada Artystyczna,

= Konkurs Wiedzy o UJ,

- Konkurs Ortograficzny “O Ztote Piéro Dyrektora
Szkoty”,

= Konkurs Literacki na Opowiadanie “Pegaz”,

= Konkurs “Zywe Obrazy”,

- Konkurs Muzyczny “Cecyliada”,

- Konkurs koled,

= Miedzynarodowy Konkurs ,Kangur Matematyczny”,

= Olimpiada Ekologiczna,

- Olimpiada Matematyczna,

- Jagiellonski Turniej Matematyczny,

- Tarnowski Turniej Matematyczny,

= Ogolnopolska Olimpiada ,0 Diamentowy Indeks
AGH",

- Konkurs o Ztoty Indeks Politechniki Krakowskiej,

- Konkursy Informatyczne,

= Olimpiada Wiedzy Chemicznej z Wydziatem Chemii
ud,

- Olimpiada Chemiczna,

- Olimpiada ,,0 zywnosci i zywieniu”,

= Olimpiada Biologiczna,

= Olimpiada Przedsiebiorczosci,

= Olimpiada Ekonomiczna,

- Olimpiada Statystyczna,

- Wewnatrzszkolny konkurs ,Mistrzowie Matematyki”,

= Szkolna Internetowa Gra Gietdowa,

= Olimpiada Jezyka Angielskiego,

. Salezjanski Konkurs Tfumaczeniowy z jezyka
angielskiego, francuskiego, hiszpanskiego,
niemieckiego i wioskiego,

- Konkurs z jezyka hiszpanskiego, niemieckiego,
francuskiego, wtoskiego,

. Miedzynarodowy Konkurs Juvenes Translatores,

- Krakowska Olimpiada Mtodziezy,

. Liga Siatkarska,

. Liga Street balla,

= Liga Szachowa,

= Turniej Siatkarskich Trojek,

- Konkursy artystyczne (rysunek, poezja, fotografia),

= Konkurs na logo szkolne w ramach zaméwien na
bluzy salezjanskie.
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Ksztattowanie wtasciwych
nawykdw spedzania i
organizowania wolnego czasu.

Dziatalnos$¢ rozrywkowo —
integracyjna.

Upowszechnienie czytelnictwa,
rozwijanie kompetencji
jezykowych i zainteresowan
czytelniczych

Propagowanie wolontariatu, poprzez angazowanie
ucznidéw w dziatalno$¢ Oratorium, Salezjariskiego
Wolontariatu, organizacji pétkolonii letnich i zimowych
dla dzieci.

Wspdtpraca z innymi organizacjami charytatywnymi
[min. zbidrka zakretek, gwiazdka dla zwierzaka itp.).
Dziatalno$¢ w organizacjach uczniowskich np.
Samorzad Uczniowski, cykliczne spotkanie
przedstawicieli samorzadow klas.

Rajdy, obozy sportowe i rekreacyjne, wypoczynkowe
Organizowanie imprez, wieczornic, festyndw itp.

z udziatem ucznidéw, nauczycieli rodzicow.

Wspdtpraca ze szkotami, kursy jezykowe oraz wyjazdy
zagraniczne: wymiana ze szkotg Martinus Gymnasium,
wymiana ze szkotg w Sankt Gallen, kurs jezykowy

w Barcelonie, wyjazd do Szkocji, Wfoch, Franciji.
Zaplanowanie oraz przeprowadzenie wydarzen
integrujacych spotecznos¢ szkolng (min. organizacja:
Dnia Chtopaka, Cecyliada, Mikotajek, Walentynek, Dnia
Kobiet, Dnia Dziecka, dyskotek szkolnych itp.).
Propagowanie czytelnictwa poprzez: prowadzenie lekcji
bibliotecznych, wspdtzawodnictwa w czytelnictwie,
organizacja konkursdw czytelniczych (Konkurs
Pieknego Czytania), zorganizowanie i kontynuacja akgcji:
“Uwolnij ksigzke” araz “Podaj dalej”, organizacje
Kiermaszu Taniej Ksigzki, wdrazanie programu
komputerowego “Biblioteka szkolna MOL Net+,

Refleksja na temat wtasnej
przysztosci.

Dziatania z zakresu doradztwa zawodowego, dyskusje
na lekcjach wychowawczych i przedmiotowych
dotyczace przysztosci i wrasciwego wyboru kierunku
studiéw, dalszej edukacji, plandw osobistych, wartosci i
rodziny.

Promowanie sukcesdw mtodziezy (artystycznych,
naukowych, sportowych itp.) poprzez pochwaty,
nagrody.

Wdrazanie ucznidéw do systematycznej pracy nad soba.
Pogadanki, warsztaty z doradcg zawodowym z PP-P.
Kontynuacja wspdtpracy z uczelniami AGH, PK, UJ,
UEK itd.

Udziat w cyklicznych zajeciach organizowanych przez
instytucje zewnetrzne (Lekcje z Temida, Spotkanie z
notariuszem).

Systematyczne prowadzenie
fakultatywnych dla maturzystéw.
Przeprowadzenie prébnych matur
zadeklarowanych przez uczniow.
Przeprowadzenie testéw poziomujacych, egzamindw
FCE i CAE.

dodatkowych  zaje¢

z przedmiotow

Wychowawcy
Pedagog szkolny
Dyrekcja
Specjalisci

Doradca zawodowy
z PP-P

Nauczyciele

Nauczyciele jezykdéw
obcych

Stata opieka nad uczniami
przejawiajgcymi zachowania
ryzykowne.

Indywidualne rozmowy wychowawcow i nauczycieli z
uczniami.

Rozmowy konsultacje, spotkania z uczniami
przejawiajgcymi zachowania ryzykowne.

Kierowanie do placdwek stuzgcych fachowa pomoca.

Wychowawcy
Specjalisci
Dyrekcja

PP-Pnr4w
Krakowie
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Rozpoznanie $rodowisk . Rozpoznanie i analiza $rodowisk rodzinnych dzieci. Wychowawcy
rodzinnych uczniow. 2. Organizowanie opieki i pomocy materialnej. L
3. Wspodtpraca szkoty z MOPS celem udzielenia Specjalisci
najubozszym uczniom i ich rodzinom pomocy.
4, Rozmowy z rodzicami, umozliwienie im kontaktu
z psychologiem.
Wspomaganie nauki i . Prowadzenie zaje¢ integrujacych zespoés klasowy. Dyrekcja
funkcjonowania uczniow 2. Objecie uczniow pomoca psychologiczno-pedagogiczng | Wszyscy
cudzoziemcdw, w szczegolnosci w miare potrzeb i mozliwosci. nauczyciele
uczniéw z Ukrainy oraz osob 3. Stosowanie indywidualizacji nauczania.
bedacych obywatelami polskimi
powracajacych z innych krajow.
WYCHOWANIE Wzmacnianie poczucia . Propagowanie pamieci o ofiarach zbrodni niemieckich: Wychowawcy,
PATRIOTYCZNE tozsamosci narodowej, kulturowej, = W zwigzku z beatyfikacja rodziny Ulmow, udziat
regionalnej, etnicznej i spotecznosci szkolnej w filmie poswieconym losom tej .
, ) . s , L Nauczyciele,
indywidualnej oraz przynaleznosci rodziny - wrzesien 2022 r,
do dziedzictwa cywilizacyjnego = Wyjazdy do miejsc pamieci (Obdz koncentracyjny
Europy i zatozen edukacji w O$wiecimiu).
klasycznej. 2. Udziat w projekcie “M+todzi Gtosujg”.
3. Organizacja i propagowanie uroczystosci pafistwowych
np. Obchody Swieta Niepodlegtosci, Propagowanie
Ksztatcenie samorzadnosci Swieta Konstytucji 3 Maja.
wychowankéw 4, W miare mozliwo$ci organizacja wyjs$¢ i wycieczek do
miejsc zwigzanych z historig i kulturg Polski i Europy.
5. Dziatalnosé Samarzadu Uczniowskiego oraz Rzecznika | Semorzad
Praw Ucznia. Uczniowski
6. Wspotudziat miodziezy i rodzicéw ucznidw w tworzeniu
i nowelizacji prawa szkolnego.
Ksztattowanie umiejetnosci 7. Zapoznanie sie uczniéw z dokumentami szkoty [prawa | Redzice ucznidw
poszanowania wfasnosci i obowigzki ucznia, regulamin SU, regulamin wybordow). Wychowawcy
prywatnej i spotecznej, 8. Zapoznanie wychowankdw ze zmianami statutowymi
sumiennego wykonywania dotyczgcymi wizerunku ucznia, w szczegolnosci
obowiazkdw. stosownego wygladu.
SFERA INTELEKTUALNA
WYCHOWANIE Wywotywanie refleksji na temat . Prowadzenie dyskusji na godzinach wychowawczych Nauczyciele
INTELEKTUALNE wspofczesnych autorytetow. dotyczgcych wspdfczesnych autorytetdw. Wychowawcy

Informowanie ucznidéw o zmianach
zachodzacych we wspétczesnym

Redagowanie gazetki szkolnej.
Omawianie biezacej prasy dotyczgcej wydarzen w

Opiekun gazetki

. . , . e Nauczyciele
Swiecie. Swiecie, wydarzenia tygodnia, miesigca, roku.
Zapoznawanie uczniow z . Prezentowanie dorobku polskiej i Swiatowej literatury Nauczyciele
systemem ogdinoludzkich i i kultury w ramach edukacji polonistycznej.
chrzescijaniskich wartosci
uznawanych powszechnie w
kulturze i tradycji polskiej.
Ksztattowanie u uczniéw . Popularyzacja filméw, programéw, przedstawien Nauczyciele
umiejetnosci segregowania i teatralnych i stuchowisk radiowych prezentujgcych przedmiotéw
krytycznego odbioru informacji pozytywne wartosci. humanistycznych
oraz wytworéw kultury masowe;j. 2. Organizowanie wycieczek do teatru, kina, muzeum,

) " Wychowawcy

radio, redakcji prasowych.
3. Stosowanie na zajeciach aktywizujgcych metod i form

stuzacych realizacji celow ksztatcenia, rozwijajacych
u ucznidw twoércze postawy (przezywanie, samodzielne
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myslenie, motywacje do dziatania, kreatywnos$c).

4, Inscenizacje teatralne, eksponowanie pozytywnych
wartosci, wytwordw kultury, dziatan, osobowosci i
pogladdw bohaterdw.

Szkolne Kotko
Teatralne

Przeciwdziatanie ujemnym
skutkom masowego przekazu
audiowizualnego (bierny odbior,
narzucanie pogladéw i gustéw
estetycznych, deprawacja
moralnal.

. Rozmowy, dyskusje na temat fizycznych
i psychicznych konsekwencji uzaleznienia od telewizji,
komputera itp.

2. Uswiadomienie zagrozen wynikajacych z nadmiernego
korzystania z Internetu.

3. Pogadanki, gry dydaktyczne z zastosowaniem
przyktadéw manipulacji wystepujacych w reklamach,
akwizycji, dyskusjach politycznych.

4, Badanie w ramach godzin wychowawczych
popularnych wérod uczniéw form spedzania wolnego
czasu (dyskusja, gromadzenie argumentow ,za”

i ,przeciw").

5. Organizowanie spotkan ze znanymi przedstawicielami

Swiata kultury, religii.

Nauczyciele
polonisci

Nauczyciele
informatyki

Wychowawcy

Specjalisci

Wspieranie procesu rozwoju
ucznidéw o specjalnych potrzebach
edukacyjnych i rozwojowych oraz
wyréwnywanie brakow
edukacyjnych.

. Prowadzenie diagnozy mozliwosci i potrzeb ucznia.

2. Udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego
z uwzglednieniem zrdznicowania potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych ucznidw.

3. Wdrazanie zalecen zawartych w opiniach
i w orzeczeniach poradni psychologiczno-
pedagogiczne;j.

4, Angazowanie ucznidw o potrzebie ksztatcenia
specjalnego w zycie klasy, szkoty, zachecanie do
zaangazowania w akcje i konkursy.

5. Systematyczne prowadzenie zajec¢ integrujace zespor
klasowy.

6. Prowadzenie indywidualnych konsultacji, rozmow
wspierajacych dla ucznidw i ich rodzicow.

7. Prowadzenie cotygodniowych dyzuréw nauczycielskich.

Wychowawcy
Nauczyciele

Specjalisci

SFERA DUCHOWA

WYCHOWANIE
RELIGIUNE

Wychowanie dla wspolnoty
Kosciota

. Budzenie szacunku dla warto$ci duchowych.
2. Wychowanie dla wspdlnoty Kosciota i ekumenizmu.

Katecheci

Wdrozenie do modlitwy, liturgii i
zycia sakramentalnego

. Propagowanie ideatéw, poszukiwanie autorytetdw.

2. Organizowanie wyj$¢ o charakterze religijnym:
pielgrzymek, Savionalii, Oratoriad.

3. Tworzenie przestrzeni do wspolnej modlitwy i formacji
(msze $wiete, modlitwy w trakcie przerw
miedzylekcyjnych, prowadzenie réz rézaficowych,
spotkania ceremonierzy, spotkania formacyjne,
dziatalno$¢ Oratorium, Szkota Animatora
Salezjanskiego).

4, QOrganizacja etapéw szkolnych konkurséw Wiedzy
Biblijnej oraz Inspektorialnego Konkurs Wiedzy o $w.
Janie Bosko.

5. Przygotowanie oraz przeprowadzenie uroczystosci
promujgcych ducha szkoty salezjariskiej (miedzy

innymi Wieczor Sw. Cecylii, Grand Prix Bosco, Tombola).

Katecheci
Dyrekcja
Opiekunowie SU

Zespot muzyczny
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SFERA FIZYCZNA
WYCHOWANIE Dostarczanie wiedzy na temat . Prowadzenie lekcji wychowawczych, pogadanek Nauczyciele
FIZYCZNE réznych aspektéw zdrowia. poswieconych tematyce zdrowia fizycznego
, , Wychowawcy
| ZDROWOTNE i psychicznego.
2. Organizacja spotkan z przedstawicielami Sanepidu, Dyrekgcja,
Stuzby Zdrowia. o
o . . ) Specjalisci
3. Rozwijanie zainteresowan sportem, propagowanie
zdrowego stylu zycia i aktywnego wypoczynku.
4, Projekcje filméw, prezentacje o tematyce zdrowotnej
) . . (wtasciwe odzywianie, profilaktyka chordb, pierwsza
Dziatania wychowawcze majgce pomoc, higiena pracy i odpoczynkul).
na celu integrowanie catego 5. Organizacja akcji w ramach:
$Srodowiska szkolnego. . Dni Sportu,
. Dnia Dziecka,
. Dnia z Wychowawca,
. Bosko Boju,
. Spotkania Olimpijskie.
Bezpieczenstwo ucznidw w szkole . Pogadanki na temat zasad BHP i Ppoz. obowigzujgcych | Dyrekcja
w szkole, ¢wiczenia ewakuacji szkoty.
2. Monitoring wizyjny terenu szkoty, kontrola oséb Wychowawcy
wchodzgcych na teren szkoty, agencja ochrony Justus. | Dyrekcja
3. Opracowanie harmonogramu dyzuréw nauczycielskich
Nauczyciele,

poadczas przerw miedzylekcyjnych.

4, Sprawowanie opieki nad uczniami. Asystencja wsrod
uczniéw w szkole i w trakcie wyjsc.

5. Organizowanie spotkan, pogadanek z osobami
zajmujgcymi sie profilaktyka: Policja, PP-P, Sad
Rodzinny, Straz Miejska, Straz Pozarna.

6. Przeciwdziatanie cyberprzemocy. Organizacja Dni
Bezpiecznego Internetu, warsztatéw, apeli
poswieconych bezpieczeristwie w trakcie korzystanie
z medidw spotecznosciowych.

7. Przestrzeganie procedur, regulaminéw dotyczacych
zasad wspotzycia spotecznego.

8. Monitoring frekwencji ucznidéw na lekcjach. Biezace
reagowanie na niecbecnosc¢ ucznidw. Indywidualne
rozmowy z uczniami opuszczajgcymi zajecia. Zasady
zwalniania i usprawiedliwiania uczniow.

9. Prowadzenie diagnozy stanu bezpieczenstwa w szkole.

10. Zapoznanie uczniéw z zasadami ruchu drogowego
i bezpieczenstwa w drodze do i ze szkoty, jak réwniez
podczas wakacji i wycieczek.

Pracownicy obstugi
Specjalisci
Zaproszeni eksperci

Wychowawcy

Dziatania profilaktyczne majace 1. Organizowanie pogadanek, warsztatéw, lekgcji

na celu zapobieganie przemocy. wychowawczych dotyczacych przyczyn, rodzajow
przemocy.

2. Biezace diagnozowanie problemu agresji i przemocy,
obserwacje uczniéw, integracja zespotéw klasowych.

3. Organizowanie warsztatow, lekcji wychowawczych
dotyczacych tolerancji i akceptacii.

4. Spotkania z przedstawicielami Sadu i Policji.

5. Rozmowy dyscyplinujace z uczniami, ktérzy
nie przestrzegaja podstawowych zasad wspdtzycia.

6. Dziatania interwencyjne.

Wychowawcy,
Nauczyciele,
Dyrekcja

Specjalisci

Dostarczanie uczniom wiedzy na . Program profilaktyki uzaleznieri behawioralnych
temat uzaleznier oraz ich realizowany w klasach Il'i lll przez Matopolskie Centrum
skutkéw — dziatania Profilaktyki Uzaleznien w Krakowie.

Wychowawcy

Nauczyciele
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profilaktyczne. Lekcje, godziny wychowawcze, warsztaty dotyczace
Specjalisci

nikotynizmu i alkoholizmu. Prelekcje filméw na temat
wybranych uzaleznieri, pogadanki na temat
szkodliwosci srodkéw odurzajacych, w tym dopalaczy.
Przeprowadzenie spotkan z specjalistami
poswieconych skutkom uzaleznien.

Wspdtpraca z pedagogiem szkolnym z zakresie dziatan
profilaktycznych (Dzien Bezpiecznego Internetu, Dzien
Walki z Depresja itp.)

Zaproszeni eksperci

Zapoznanie rodzicow
z podstawowymi informacjami
dotyczacymi uzaleznien.

Pedagogizacja rodzicéw (pogadanki na temat
zapobiegania uzaleznieniom, przygotowanie lub
pozyskanie materiatdw informacyjnych).
Uswiadomienie koniecznosci zapobiegania trudnym
sytuacjom na ptaszczyznie: rodzic-dziecko, zwrécenie
uwagi na pierwsze sygnaty wptywu substancji
uzalezniajgcych na mtodego cztowieka.

Dyrekcja
Wychowawcy

Specjalisci

Profilaktyka zdrowia.

Pogadanki, lekcje wychowawcze i lekcje biologii
poswiecone chorobom ,brudnych rak” i chorobom
przenoszonym droga ptciowa.

Prowadzenie badan okresowych ucznidw, testy
przesiewowe: wad postawy, wzroku, ci$nienia
tetniczego, rozwoju fizycznego.

Uczestniczenie w programach UMK i prowadzenie
badan profilaktycznych w kierunku choréb
przewlektych (np. wady postawy).

Wspdtpraca z rodzicami.

Nauczyciele biologii
Pielegniarka szkolna
Wychowawcy,
Dyrekcja

Prezydium SU

Motywowanie uczniéw do dbatosci
o0 higiene osobista.

Organizowanie godzin wychowawczych/spotkan
z higienistka szkolng poswigconych higienie osobistej
ucznidéw oraz wymogow zdrowotnych okresu

Wychowawcy

Higienistka szkolna

dojrzewania. Opiekunowie SU
Kontynuacja programu wsparcia dla uczennic
w ramach darmowych $rodkdéw higienicznych
dostepnych w damskich tazienkach.
Promowanie racjonalnego Zapewnienie uczniom mozliwosci korzystania z Dyrekcja

odzywiania.

positkéw na stotéwce szkolnej.

Pozyskanie $rodkéw na dofinansowanie obiaddéw dla
dzieci z najubozszych rodzin.

Racjonalne zywienie, liczenie kalorii, analiza piramidy
pokarmowej, uktadanie jadtospisu podczas lekcji
biologii.

Zaburzenia zywieniowe (anoreksja, bulimia itp. — lekcje
wychowawcze oraz lekcje wychowania fizycznego).

Pedagog szkolny

Nauczyciele biologii,
Wychowawcy

Zaproszeni eksperci

WYCHOWANIE
FIZYCZNE
| ZDROWOTNE

Upowszechnianie wiedzy
dotyczacej wptywu $rodowiska na

Udziat uczniéw w konkursach wiedzy o tematyce
ekologicznej

Nauczyciele biologii

zycie i zdrowie cztowieka. Dziatalno$¢ na rzecz edukacji ekologicznej oraz Wychowawcy
promowanie postaw ekologicznych w$rdd ucznidw. Dyrekcja

Dbatosé o wrasciwy rozwoj Objecie specjalistyczng opieka lekarska i pielegniarska Pielegniarka

fizyczny i kondycje ucznia. dzieci z dysfunkcjami zdrowotnymi. szkolna,
Organizowanie klasowych, szkolnych imprez
sportowych (Dzien Sportu, Dzien Dziecka). Wychowawoy
Organizowanie wycieczek pieszych, autokarowych, Dyrekcja,
rajdéw, zielonych szkdét, lekcji w terenie. )
Udziat mtodziezy w sekcjach sportowych, dziatalnosé Nauczyciele
SALOS. Opiekun SU

Organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych, sportowych,
dyskotek.
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Oprocz powyzszych na terenie szkoty i poza nig stwarza sie réznorodne sytuacje
wychowawcze  umozliwiajgce  osiggniecie  zatozonych  wczesniej  celow
wychowawczych. Rozpoznawane sg potrzeby ucznidow i zgodnie z nimi organizowane
sg zajecia w ramach pomocy psychologiczno - pedagogicznej dla uczniow
0 szczegllnych potrzebach edukacyjnych, spotkania z doradcg zawodowym
i indywidualne spotkania z pedagogiem i psychologiem.

X, EWALUACJA

. Program wychowawczo-profilaktyczny moze i powinien ulega¢ modyfikac]i
wraz ze zmieniajgcymi sie warunkami, potrzebami i przepisami prawa - tak,
aby odpowiadat realnemu zapotrzebowaniu srodowiska szkolnego.

2. Analiza efektdw wychowawczych i dziatan profilaktycznych polega¢ bedzie na
statym monitorowaniu wszystkich zrealizowanych dziatan

3. Ewaluacja programu w/p polega na analizie i ocenie nastepujgcych elementdw:

a. efektdw jego wdrozenia,
b. szeroko pojetych warunkow w jakich by+ realizowany,
c. stopnia jego realizacji wobec zatozonych celdw,

4, Metody i formy kontroli p/w to:

- anonimowe ankiety dla ucznidw, rodzicow, nauczycieli i pracownikéw
administracji i obstugi;

- rozmowy,

- obserwacje ucznidw w roéznych sytuacjach / lekcje, apele, akademie,
wycieczKi, kKino, teatr, uroczystosci klasowe;

- analiza poziomu zaangazowania w akcje samorzadu uczniowskiego i inne
formy aktywnosci spotecznej;

- analiza danych statystycznych z konferencji / oceny, zachowanie,
frekwencja/;

- analiza wynikéw egzaminu maturalnego;

- analiza czytelnictwa;

- analiza uczestnictwa w réznych zajeciach pozalekcyjnych oraz wyjazdach
wakacyjnych;

- analiza sprawozdan z pracy wychowawcy;

- analiza wynikow rekrutacji na studia - zainteresowanie sie losami
absolwentow,

- analiza protokotéw wypadkowych w szkole,

- inne / raporty Policji i Strazy Migjskich z terenu Krakowa/.



