
 

 
 



 
RAJD ROWEROWY KRAKÓW – HEL 

18-27 lipca 2025 

 
1. Koszt: 1300 zł. 

2. Zbiórka: przy szkole, piątek 18.07.2025,  godz.: 800 

3. Powrót: Dworzec Kraków Główny, niedziela 27 lipca, około 818 

 

4. Noclegi (cele codziennej podróży, orientacyjna ilość kilometrów) 

 
18/19 lipca, Koniecpol, ul. A. Mickiewicza 2, „Pokoje Pod Zegarem” (100km) 

19/20 lipca, Tuszyn, ul. Wschodnia 5, „Hotelik Bej” (107km) 

20/21 lipca, Kutno – Woźniaków, salezjanie 

21/22 lipca, Aleksandrów Kujawski, ul. Chopina 24, szkoła salezjańska (100km) 

22/23 lipca, Grudziądz, ul. gen. J. Hellera 37 (80km) 

23/24 lipca, Malbork, ul. Słowackiego 75, „D.W. Saturn” (100km) 

24-26 lipca, Rumia, ul. Świętojańska 1, szkoła salezjańska (90km) 

25 lipca – plażowanie/zwiedzanie 

26 lipca, Rumia-Hel, z powrotem przeprawa promem Hel-Gdynia (75km) 

26/27 lipca przejazd pociągiem Rumia (2227) – Kraków Główny (0818) 

 

5. Ważne informacje: Będzie jechał z nami bus, w którym będą przewożone nasze rzeczy, dlatego nie 

potrzeba sakw (nawet nie są konieczne plecaczki rowerowe). Posiłki zapewnia organizator - na trasie 

będziemy się kilka razy zatrzymywać, w busie będą kupione przez organizatora produkty potrzebne do 

przygotowania sobie drugiego śniadania, przekąski czy podwieczorka. Po przyjeździe na miejsce noclegowe 

obiadokolacja (najczęściej catering albo grill/ognisko). Wracamy pociągiem, ze swoimi rzeczami jako bagaż. 

Rowery zostaną przywiezione osobnym transportem (duża przyczepa rowerowa)  

i odstawione w szkole, gdzie będą czekały na odbiór. Karty kwalifikacyjne zbierane są do 20 czerwca, 

natomiast podpisane oświadczenia prosimy o dostarczenie w dniu wyjazdu (lub najwcześniej kilka dni przed 

wyjazdem). 

 

6. Co zabrać? 
- legitymacja szkolna i karta rowerowa; 

- sprawny rower wyposażony zgodnie z obowiązującymi przepisami (z przodu – w jedno światło pozycyjne barwy białej  

   lub żółtej selektywnej; z tyłu - w jedno światło odblaskowe barwy czerwonej o kształcie innym niż trójkąt oraz jedno  

   światło pozycyjne barwy czerwonej; co najmniej w jeden skutecznie działający hamulec; w dzwonek lub inny sygnał  

   ostrzegawczy o nieprzeraźliwym dźwięku); 

- zapasowa dętka z wentylem;  

- zestaw naprawczy zgodny ze specyfiką roweru – wystarczy jeden na kilka rowerów; 

- opona rowerowa (jedna na 3 rowery – dobrać się indywidualnie); 

- zabezpieczenie roweru (blokada/wężyk zamykany/łańcuch); 

- kask rowerowy; 

- rękawiczki rowerowe (nie obowiązkowo); 

- co najmniej jeden uchwyt rowerowy do napojów; 

- okulary przeciwsłoneczne (nie obowiązkowo); 

- stroje rowerowe (co najmniej dwa) lub jakieś sportowe ubranie dobre na rower; 

- kurtka przeciwdeszczowa, najlepiej rowerowa (lub inna, w której da się wygodnie jechać); 

- cieplejsze ubranie na rower; 

- jakieś ubranie wyjściowe „na miasto”; 

- śpiwór, karimata, poduszka (np. dmuchana); 

- kubek i sztućce turystyczne, jakiś talerzyk (najlepiej plastikowy); 

- bielizna osobista, rzeczy na przebranie, kosmetyki, obuwie, ręcznik, klapki...; 

- krem z filtrem UV, żel na otarcia, lekarstwa (przyjmujący stale); 

- rzeczy pakujemy do miękkich toreb/plecaków (bez stelaży). 

 

 

7. Opiekunowie grupy:  

p. Jacek Stec, p. Jarosław Szczepaniak, ks. Marcin Pikor, ks. Marcin Śnieżyński (722-010-214). 


